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Programme Soins Verts - Groene Zorg

Offre : stagiaire en communication
Bruxelles

Qui sommes-nous ?
Le programme Soins Verts - Groene Zorg, porté par la Fondation Terre de Vie, favorise le rétablissement des

personnes en burn-out a travers des activités régulieres dans des fermes partenaires en Belgique. En collaboration

avec des soignant-es, des chercheurs et des acteurs de terrain, nous ceuvrons a faire reconnaitre les soins verts

agricoles comme une approche durable et humaine de santé publique. Le programme opere en Flandre, en Wallonie

et a Bruxelles.

La mission
Nous recherchons un.e stagiaire en communication pour :

La mise en ceuvre de la stratégie de communication (contenus, campagnes, newsletter).

L’animation des réseaux sociaux et la création de publications inspirantes.

La rédaction et la mise en page d’articles, interviews et témoignages liés au programme.

Le suivi et la mise a jour du site web, en veillant a la clarté et a la cohérence du message.

La conception de supports visuels pour les événements, formations ou présentations publiques.

Le soutien a I'organisation d’événements de communication (conférences, webinaires, rencontres terrain).

Ton profil

Tu es curieux-se, créatif-ve et a I'aise avec les bases de la communication digitale (réseaux sociaux, site web,
rédaction, visuels).

Tu fais preuve d’initiative et aimes travailler de maniére autonome tout en collaborant étroitement avec une
petite équipe.

Tu es sensible aux thémes de la santé mentale, de la durabilité et du lien a la nature.

Tu es organisé-e, rigoureux-se et apprécies donner vie a des idées concreétes.

Une premiere expérience ou une formation en communication, marketing ou graphisme est un plus.

Langues

Maitrise parfaite du frangais ou du néerlandais, et a minima capacité de compréhension de 'autre langue.

Ce que nous offrons

Un stage professionnalisant d’'une durée minimale de 3 mois. Début : janvier/février 2026.

Un temps partiel ou un temps plein (3 jours/semaine ou plus selon tes disponibilités).

Une immersion dans un esprit start-up avec une petite équipe conviviale et passionnée.

L’opportunité de contribuer a un projet a impact social et environnemental, en lien avec la santé mentale et
la nature.

Une éventuelle rémunération, selon ton profil et la durée du stage.

Envie de rejoindre I'aventure ?

Envoie-nous ton CV et un petit mot motivant expliquant pourquoi ce stage est fait pour toi a
sylvia.spelmans@soinsverts-groenezorg.be




