
   

 

 

 

Programma Groene Zorg – Soins Verts 

Stage Communicatie 
Brussel 

 

Wie zijn wij ? 

Het programma Groene Zorg – Soins Verts, gedragen door de Stichting Terre de Vie, ondersteunt mensen met een 

burn-out in hun herstel via wekelijkse activiteiten op partnerboerderijen in België. 

Samen met zorgverleners, onderzoekers en veldpartners zetten we ons in om groene zorg op de kaart te zetten als 

een duurzame en menselijke vorm van geestelijke gezondheidszorg. 

Het programma is actief in Vlaanderen, Wallonië en Brussel.  

 

Jouw missie 

We zoeken een stagiair(e) communicatie die graag meewerkt aan het verder uitbouwen en bekendmaken van 

Groene Zorg. Je werkt mee aan: 

• de uitvoering van onze communicatiestrategie (content, campagnes, nieuwsbrief); 

• het beheer van onze sociale media en het creëren van inspirerende posts; 

• het schrijven en vormgeven van artikels, interviews en getuigenissen; 

• het updaten van de website, met aandacht voor een heldere en coherente boodschap; 

• het ontwerpen van visuele materialen voor evenementen, vormingen of presentaties; 

• de praktische ondersteuning bij communicatie-evenementen (conferenties, webinars, terreinbezoeken). 

 

Gewenst profiel 

• Je bent nieuwsgierig, creatief en hebt voeling met digitale communicatie (sociale media, websites, 

schrijven, visueel werk). 

• Je neemt initiatief en werkt graag zelfstandig, maar ook samen met een klein, gedreven team. 

• Je voelt je betrokken bij thema’s als mentale gezondheid, duurzaamheid en verbinding met de natuur. 

• Je bent goed georganiseerd en vindt het fijn om ideeën om te zetten in concrete resultaten. 

• Een achtergrond of eerste ervaring in communicatie, marketing of grafisch ontwerp is mooi meegenomen.  

 

Talen 

• Je beheerst Nederlands of Frans uitstekend, en kan je goed uitdrukken in de andere taal. 

 

Wat bieden wij? 

• Een leerrijke stage van minstens 3 maanden, startend in januari of februari 2026. 

• Deeltijds of voltijds (min. 3 dagen per week, flexibel volgens jouw beschikbaarheid). 

• Een stage in een warme, kleine organisatie met een start-upmentaliteit en veel ruimte voor initiatief. 

• De kans om bij te dragen aan een project met echte maatschappelijke en ecologische impact. 

• Een mogelijke vergoeding, afhankelijk van je profiel en de duur van de stage. 

 

Zin om mee te werken aan het programma Groene Zorg? 

Stuur je CV en een korte motivatie naar sylvia.spelmans@soinsverts-groenezorg.be  


